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NỘI DUNG SỬ 6 

TIẾT 4,5: BÀI 4: NGUỒN GỐC LOÀI NGƯỜI (2 tiết) 

I. PHẦN GHI BÀI 

1. Quá trình tiến hóa từ Vượn thành người 

- Quá trình tiến hoá từ vượn thành người diễn ra cách đây hàng triệu năm.  

- Ở chặng đầu của quá trình, khoảng 5-6 triệu năm, đã có một loại vượn người 

sinh sống. 

- Loài Vượn người đến khoảng 4 triệu năm đã phát triển lên thành Người tối cổ. 

- Đến khoảng 15 vạn năm thì Người tối cổ biến thành Người tinh khôn. 

               
Hình ảnh các dạng người trong tiến hóa 

2. Những dấu tích của quá trình chuyển biến từ vượn thành người ở Đông 

Nam Á và Việt Nam 

-Tại khu vực Đông Nam Á đã diễn ra quá trình tiến hóa từ vượn thành người từ 

sớm. 

- Dấu tích của Người tối cổ đã được tìm thấy ở khắp Đông Nam Á và ở Việt 

Nam.  

- Di cốt Vượn người sống cách ngày nay khoảng 5 triệu năm đã tìm thấy ở In-

đô-nê-xi-a và Mi-an-ma. Đặc biệt, hóa thạch phát hiện trên đảo Gia-va (In-đô-

nê-xi-a) có niên đại khoảng 2 triệu năm là dấu vết xưa nhất của Người tối cổ ở 

Đông Nam Á.  

- Di cốt, những công cụ bằng đá, được tìn thấy ở nhiều nơi khác như Thái Lan, 

Việt Nam, Phi-lip-pin.Từ những bằng chứng đó, có thể chứng tỏ sự xuất hiện 

của người nguyên thủy ở Đông Nam Á. 



- Ở Việt Nam, di chỉ đồ đá được tìm thấy ở Thẩm Khuyên - Thẩm Hai (Lạng 

Sơn), Núi Đọ (Thanh Hóa), Sơn Vi (Phú Thọ),  An Khê (Gia Lai), Xuân Lộc 

(Đồng Nai), di cốt hóa thạch được tìm thấy ở Lạng Sơn. 

 

             
Lược đồ dấu tích quá trình chuyển biến từ Vược thành người ở Đông Nam Á 

II. PHẦN BÀI TẬP (Các em làm vào vở) 

A.Trắc nghiệm:  Hãy xác định phương án đúng.  

Câu 1. Loài người là kết quả của quá trình tiến hoá từ 

A. Người tối cổ.                                               B. Vượn. 

C. Vượn người.                                                D. Người tinh khôn. 

Câu 2. Người tối cổ đã xuất hiện cách ngày nay bao nhiêu năm? 

A. Khoảng 5 - 6 triệu năm.                                  B. Khoảng 4 triệu năm. 

C. Khoảng 15 vạn năm.                                      D. Khoảng 3 triệu năm. 

Câu 3. Người tinh khôn xuất hiện vào khoảng thời gian nào? 

A. Khoảng 60 vạn năm trước.                            B. Khoảng 15 vạn năm trước. 

C. Khoảng 4 vạn năm trước.                              D. Khoảng 10 vạn năm trước. 

Câu 4. So với loài Vượn người, về cấu tạo cơ thể, Người tối cổ tiến hoá hơn hẳn 

điểm nào? 

A. Trán thấp và bợt ra sau, u mày nối cao. 

B. Đã loại bỏ hết dấu tích vượn trên cơ thể. 

C. Thể tích sọ lớn hơn, đã hình thành trung tâm phát tiếng nói trong não. 

D. Cơ thể Người tối cổ lớn hơn Vượn người. 

 

 



Câu 5. Phát minh quan trọng nhất của Người tối cổ là 

A. chế tác công cụ lao động.                                          B. biết cách tạo ra lửa. 

C. chế tác đồ gốm.                                                          D. chế tác đố gỏ, đồ gốm. 

Câu 6: Hãy xác định các ý trả lời sau đây đúng hay sai. 

6.1. Muốn tìm đấu tích của Người tối cố, các nhà khảo cổ phải dựa vào 

A. những di cốt hoá thạch và công cụ đá do con người chế tạo ra. 

B. những khu mộ chôn người thời xưa. 

C. những bộ di cốt và những hiện vật chôn theo. 

D. những di cốt hoá thạch hoặc những công cụ thời đồ đá cũ. 

6.2. Những dấu tích của Người tối cố đỏ được tìm thấy trên lãnh thổ Việt Nam: 

A. Răng hoá thạch của Người tối cổ đã được tìm thấy ở hang Thẩm Khuyên, 

Thẩm Hai (Lạng Sơn). 

B. Những công cụ đá được ghẻ đẽo thô sơ của Người tối cổ được tìm thấy ở An 

Khê, Núi Đọ, Xuân Lộc, An Lộc,... 

C. Di chỉ An Khê (Gia Lai) có niên đại 80 vạn năm cách ngày nay là dấu tích cổ 

xưa nhất của Người tối cổ trên đất nước Việt Nam. 

D. Di cốt và công cụ của Người tối cổ được tìm thấy trong các di chỉ Phùng 

Nguyên, Đồng Đậu và Gò Mun ở miền Bắc Việt Nam. 

Câu 7: Hãy điền những từ/cụm từ thích hợp vào chỗ trống (...) trong các 

câu sau. 

Di cốt của Vượn người sống cách ngày nay khoảng (1)... ...... năm đã được tìm 

thấy ở Mi-an-ma và In-đô-nê-xi-a. 

Trên đảo (2 ) ........... thuộc ln-đô-nê-xia, đã tìm thấy di cốt Người tối cổ sống 

cách ngày nay khoảng (3)............ 

Di cốt, (4).................... của Người tối cố còn được tìm thấy ở Việt Nam, Thái 

Lan, Phi-líp-pin, Ma-lai-xi-a. 

Chiếc sọ Người (5)................... tìm thấy ở hang Na (Ma-laL-xi-a) có niên đại 

cách ngày nay khoảng (6)................. 

B. Tự luận: 

Câu 1: Dựa vào hình 1 (trang 17, SGK), em hãy miêu tả hình dáng của Người 

tối cổ và nói rõ hình đáng Người tối cố giống Vượn người và Người tinh khôn ở 

nhữngđiểm nào? 

Câu 2: Dựa vào Lược đồ hình 2 (trang 18, SGK), em có nhận xét gì về sự phân 

bố những dấu tích của quá trình chuyến biến từ Vượn người thành người ở Đông 

Nam Á? 

Câu 3: Tìm hiểu nội dụng và hình ảnh từ sách, báo và Internet để viết bài giới 

thiệu về quá trình phát triển của người nguyên thuỷ ở nước ta. 

 

 



 

 


